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ESAME per  ALLENATORE 1° GRADO 2026 
Lombardia e Friuli Venezia Giulia 

I comitati regionali Lombardia e Friuli Venezia Giulia organizzano l’esame per: 
ALLENATORE 1° GRADO 

 
Per accedere all’esame per il conseguimento del titolo di Allenatore di 1° 
grado è necessario: 

●​ Aver compiuto il 18° anno di età  
●​ Essere tesserato FISO  
●​ Aver seguito il corso di formazione  
●​ Aver partecipato ad almeno 20 gare in categoria agonistica  

Programma:  

L’ESAME si svolgerà a: 

●​ Pinzano al Tagliamento (PN) il 05/09/2026, a cavallo con la gara regionale 

che si terrà nello stesso comune (sarà possibile partecipare alla gara) 

●​ Milano il 19/09/2026 nel pomeriggio 

●​ Veneto (luogo e data verranno comunicati successivamente, 

probabilmente verso dicembre)  

L’ESAME consisterà in una prova pratica, una prova scritta ed una 
colloquio sulla tesina.  

   

 



ISCRIZIONI:                                                                                                                 
entro sabato 26 agosto 2026 con modulo d’iscrizione on line disponibile 
all’indirizzo: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXpWW_v5jzeaeXPsqrObncioD
9DCN-7JOSELlwjemrgpxZ-w/viewform?usp=publish-editor 

Nel caso si debba ancora pagare l’esame: versare 30,00 euro tramite Bonifico 
Bancario sul conto intestato a: 

 F.I.S.O. Lombardia IBAN IT48G0306909606100000186537  

indicando nella causale del pagamento: “Nome Cognome – Esame corso 
allenatore 1° grado 2026”  

 

​ ​ ​ ​ ​ Il direttore del Corso Allenatori 1° grado 

Maurizio Todeschini 
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