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Raduno estivo 2024

3 - 8 agosto, Innsbruck (AT)

FISO-Piemonte e FISO-Lombardia dal 3 all’8 agosto organizzano il
raduno estivo di orienteering ad Innsbruck, in Tirolo.

La casa che ci ospitera si troverd a Innsbruck
in localita Igls; in totale ha 84 posti letto (di cui
7 sono riservati allo staff) e la cucina sard
gestita da un cuoco.

Heiligwasserwiese 5, 6080 Igls, Osterreich
Tutti i partecipanti saranno chiamati a
collaborare alla preparazione dei pasti e alla
pulizia della struttura.
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Durante il raduno ci alleneremo, giocheremo,
scopriremo le Alpi austriache e soprattutto
faremo amicizia con tanti ragazzi di altre

©

regioni.

Il programma di massima prevede:
e Sabato 3: ritrovo per le 13 circa ed
allenamento pomeridiano
e Domenica 4: allenamenti mattina e
pomeriggio a Seefeld
e Lunedi 5: mattina allenamwento a
Mariawaldrast, pomeriggio svago
e Martedi 6: mattina e pomeriggio
allenamenti ad Imst
e Mercoledi 7: mattina allenamento ad
Obernbergsee e pomeriggio al lago
e Giovedi 8: mattina staffetta dell'amicizia a
Haiming, pomeriggio viaggio di ritorno
Il programma potrd subire modifiche
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Per iscriversi compilare il seguente modulo
google:
https://forms.gle/YysQlbe7zvv3wVmT7

Il raduno € aperto ad atleti dagli 11 anni in su, |

master compresi.
In caso di esaurimento posti verrd data prioritd
ai ragazzi lombardi e piemontesi ed alla data di
iscrizioni.

[ prezzi sono i sequenti:
e iscrizioni entro il 7 aprile:
o 310 € per i ragazzi under23 di Lombardia
e Piemonte
o 340 € per ragazzi di altre regioni ed
over23
e iscrizioni enfro il 28 maggio:
o 340 € per i ragazzi under23 di Lombardia
e Piemonte
o 370 € per ragazzi di altre regioni ed
over23
Dal secondo fratello o sorella in poi la quota sard
ridotta del 30%.
Il prezzo & comprensivo di: trasporti fin dalla

propria area di residenza, vitto, alloggio,
allenamenti; eventuali extra saranno a carico dei
partecipanti.
Per il pagamento bisognerd versare un bonifico
entro la propria deadline; per chi ha infenzione
di mettere a disposizione la propria macchina
prima di pagare contatti uno dei responsabili.
Intestato: FISO-Piemonte
IBAN: IT 77 X 06230 30653 000047095833
Causale: Iscrizione raduno estivo 2024

di XXXXXX XXXXXXX
Inviare contabile a piemonte@fiso.it



https://forms.gle/sZbJG2S1cZbS7max8
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I ragazzi saranno divisi in 3 gruppi, in base al
loro livello tecnico. Ogni gruppo avrd un proprio
istruttore e oltre alle spiegazioni degli
allenamenti ci saranno delle riunioni post
allenamento.

Gli istruftori saranno: Irene Pozzebon, Michele
Caraglio, Dario Bertolini, Andrea Bruno e
Maurizio Todeschini.

Sard possibile iscriversi ai soli allenamenti:
e 8€ il singolo
e 50€ pacchetto completo
Comunicare via mail a XXXXX@XXXXXXXX per
questa opzione.

Ai partecipanti del raduno che hanno piacere a e
mettere a disposizione un'autovettura verrd J
rimborsato il viaggio. La candidatura da
guidatore & da fare tframite il modulo di
iscrizione.

Per maggiori informazioni contattare:
Maurizio Todeschini: mauri.tode@gmail.com
Michele Caraglio: mikcaraglio@gmail.com

CFiso |
¥ .
rraLia whiia
FEDERAZIONE ITALIANA FEMFPRATIEFSE ITALLASA
SPORT ORIENTAMENTO SIMIET CHRIES TANESN T

Comitato LOMBARDIA Delegazione PIEMONTE



