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* REGOLAMENTI GARE - 21° TROFEO LOMBARDIA DI CO
II CRL della FISO indice e le societa organizzano il

21° TROFEO LOMBARDIA (TL) W TROFEQ

Entrano in classifica tutti gli atleti di societa sportive italiane affiliate alla FISO in regola con il tesseramento.

di corsa d’orientamento.

Le categorie che concorrono al TL sono 16:

W12 - W14 - W16 - W18 - WA - W35 - W45 - W55
M12 - M14 - M16 - M18 - MA - M35 - M45 - M55

Dovranno inoltre essere organizzate le categorie che non concorrono all'assegnazione del TL:
WAK - WC - MAK - MC

(escluse le gare Sprint in cui sono presenti solo le categorie assolute WA/MA)
per le quali verra stilata una classifica complessiva dei risultati delle prove del TL
e

STUDENTI - ESORDIENTI
In queste categorie & consentita I'iscrizione a gruppi (max 3 persone).

Categorie diverse possono essere accorpate su uno stesso percorso, sempre attenendosi alle norme del RTF, ma la
classifica valida per il TL deve essere sempre separata.

Sara attribuito al vincitore di ogni categoria il punteggio stabilito dall'apposita tabella e a tutti gli altri concorrenti verranno
assegnati dei punti derivanti dalla formula:

2
Tempo Vincitore

Tempo Concorrente X P.ti Categoria

Lo stesso punteggio sara conteggiato per la classifica del CLdS.

Le prove in calendario sono 7 (2 Middle e 5 Long):

1A 15/03/2009  P.CO DEI COLLI (Bg) MIDDLE
27 29/03/2009  ROSTA - COLLINA MORENICA (To)  LONG
37 19/04/2009 VAL VIGEZZO (Vb) LONG
4~ 10/05/2009  PASSO DEL FAIALLO (Sv) LONG
54 19/09/2009  LANZO DINTELVI (Co) MIDDLE
6~ 20/09/2009  LANZO D'INTELVI (Co) LONG
7~ 25/10/2009  BORGO TICINO (No) LONG

La classifica del TL verra calcolato sommando i migliori 6 risultati ottenuti nelle 7 prove in calendario. Saranno inseriti
nella classifica finale del trofeo solamente coloro che risultino classificati in almeno meta delle prove in programma (con
eventuale arrotondamento per difetto).

E’ previsto un recupero punteggio esclusivamente per il Comitato Tecnico di gara a patto che I'atleta abbia partecipato
ad almeno 4 gare. Il punteggio di recupero verra calcolato facendo la media tra 2°-3°-4° miglior punteggio dell’atleta nel
TL.

Nel caso di gare (o di singole categorie) sospese o annullate il CRL provvedera in breve tempo ad una nuova definizione
dei punteggi validi per la classifica finale.

Nelle gare del TL di CO & obbligatorio I'impiego del sistema di punzonatura elettronica Sportident.

Le premiazioni del TL sono a carico del CRL e saranno effettuate al termine della stagione nell’ambito della *Festa de/
Lanternind”. Verranno premiati i primi tre classificati delle 16 categorie.

Per eventuali prove con gare di qualificazione e finale, verra considerato per il TL esclusivamente il punteggio della gara
di qualificazione. Possono essere inserite nel TL anche prove valide per la Coppa Italia, Campionati Italiani e regionali e altri
trofei regionali. Nell'ambito del TL € ammessa |'organizzazione di prove Sprint, Middle e Long, purché siano previste tutte
le categorie del TL.
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